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 بروسلوز)تب مالت (

 

 نیتدو: 

 مهدیه السادات زرگر

 کوثر مارستانیکنترل عفونت ب واحد

 4130بهار 
K(E.R)EPP9110110901901 

 
 

 

 

 یماریب: 

 
 ر بین انسان نشان بروز بروسلوز د

ماری در بین دهنده گسترش بی

 حیوانات است. 

 تب مالت يا بروسلوز به عنوان یبیمار 

 مشترک یاز مهمترين بیماريها یيک 

، که از گرددیو دام محسوب م انسان

و وگوسفندان آلوده منتقل طريق گا

 میگردد.

  درفصل بهار وتابستان که فصل

شیردهی دام میباشد بیشتر رخ 

 میدهد.

 بیماری در مناطق روستايی بیشتر از 

مناطق شهری رخ میدهدکه مرتبط با 

 مصرف فرآورده لبنی  آلوده

 وغیرپاستوريزه رخ میدهد.
 

 

 زا یماریب عامل تایخصوص: 

 
عضای خونساز بدن عفونت باکتريايی که ا

مفاصل  و سیستم عصبی و استخوان،کبد،طحالمغز

را تحت تاثیر قرار  لبی واستخوان هاو دريچه های ق

 .میدهد

ممکن   گاهی هفته است،  3-9اغلب  دوره نهفتگی

 .برسد ماه   91-6است حتی به 

 

 

 

 
 

 

     
 یماریب ینیبال میعلا : 

 لرز 

  درجه  31-33مهمترين علامت اين بیماری تب 

 بخصوص در شب قيتعر 

  قابل توجه یخستگضعف و 

  کاهش وزن بی اشتهايی 

 هنگام لمس ستون فقرات درد 

 سردرد 

 یلنفاو یهاشدن گره بزرگ 

  یهمراه بزرگ شدن غدد لنف شتریبزرگ بطحال 

 است

 افسردگی 

 

 انتقال یها راه: 
  معمولا عفونت در انسان در اثر تماس با حیوانات آلوده

 يا فرآورده های آنها وابسته است.

 مصرف شیر  تماس با حیوانات دچار سقط جنین  و

 آلوده يا فرآورده های آن مخاطرات اصلی است.



 محصولات اي( ری)کره، پن یمحصولات لبن ر،یمصرف ش 

به انسان  یماریب تيآلوده موجب سرا واناتیح یگوشت

  .شودیم

 و  خاممهین ايگوشت خام  زه،يرپاستوریغ ریمصرف ش

 ،یماریمبتلا به ب وانیبا ترشحات بدن ح کيتماس نزد

 .به انسان هستند یماریب نيانتقال ا یاصل لياز دلا

  نیست.اين بیماری از انسان به انسان مسری 

  دامداران وکشاورزان بیشتر در معرض بیماری قرار

 میگیرند

 

 

 

 
 

 از تب مالت: یریشگیپ یروش ها 

 

 غیرپاستوريزه، از هرم گاه شیرخا هیچ 

 باشد، مصرف نکنید.که غیر مطمئن منبعی 

  ار داريد، از کبا حیوانات سر وکه زمانی

 دستکش،محافظ چشم، پیشبند، و ساير وسايل

 نید. ک استفادهمحافظتی 

  دقیقه جوشانده سپس 91شیرراحتما بمدت

 .کنیدف مصر

  نمک  ماه درآب٢پنیرتازه راحداقل بمدت

 .گذاشته سپس مصرف کنید

 نی آازخوردن خامه وسرشیر که ازسلامت 

 .کنید یخوددار اطمینان نداريد

 عدم مصرف بستنی سنتی  دست ساز 

 

 

 :عوارض تب مالت 

 
 

 التهاب مفاصل 

  وکیسه صفراالتهاب کبد 

 عفونت استخوان 

  اختلالات خونی کم خونی، کاهش پلاکت

خون،کاهش گلبول های سفید خون،کاهش 

 پلاکت ها

 کاهش اشتها، کاهش وزن 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مراجعه به پزشک: 

  درصورت بروز علايم بیماری جهت شروع

 درمان  دارويی 

  درصورت ابتلای يکی از اعضای خانواده به

 بیماری

  مجدد علايم بیماری بعد بهبوددرصورت عود 

 

 

 

 

 :منبع 
راهنمای کشوری مبارزه با بروسلوزوزارت بهداشت 

درمان وآموزش پزشکی اداره مبارزه با بیماری قابل 

 9319 انتقال بین انسان وحیوان

 9336دستور العمل  اجرايی مبارزه بابروسلوز دامی 

 
 http://semums.kosarhos.ac.ir سايت بیمارستان:

 
در صورت هرگونه سوال با شماره تلفن              لطفا

 تماس بگیريد. 1٢3390٢٢903

 
 


